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Troisdorf, Dezember 2019
Liebe (Tauf-)Familien,

auch in diesem Jahr haben wir wieder einen Krippenweg aus bunten Legosteinen gebaut, diesmal in St.
Hippolytus. Auch in diesem Jahr haben wir dazu die gleichen Geschichten bebildert wie im vergangenen
Jahr. Aber auch, wenn die Geschichten die gleichen bleiben, so sieht die Lego-Krippe doch dieses Jahr ganz
anders aus. Das macht es spannend, sich die einzelnen Stationen wieder neu anzuschauen, die kleinen
Details zu entdecken und tber die eine oder andere Figur oder kreative Besonderheit zu schmunzeln.

An Weihnachten ist uns oft besonders wichtig, dass alles so ist wie immer — wir lieben unsere familiaren
Rituale: gemeinsames Baumschmicken — oder doch heimliches Vorbereiten durch die Eltern, das
Glockchen, mit dem zur Bescherung gerufen wird, den Kartoffelsalat oder die Entenbrust am Heiligabend...
Jede Familie hat ihre eigenen Geschichten, mit denen sie dieses Fest begeht. Aber auch wenn die
Geschichten gleich bleiben — Weihnachten ist doch immer wieder ganz anders. Die Botschaft des Engels
»Furchtet Euch nicht!“ trifft uns jedes Jahr in einer ganz anderen Situation und Verfassung. Das Jahr ist nicht
spurlos an uns vorbeigegangen. Wir haben viel erlebt — all das bringen wir mit unter den Weihnachtsbaum,
mit all unserem emotionalen Gepack stehen wir vor der Krippe: wir sind jedes Jahr die gleichen und doch
jedes Jahr anders.

Und in all unsere Geschichten, in all unsere Erfahrungen spricht Gott seine Zusage: Ich bin da. Einmal vor
Uiber 2000 Jahren und doch jedes Jahr neu hineingeboren in diese Welt. Was auch immer sich verandern
mag — Gott ist da. Und er bleibt, begleitet uns durchs Jahr, durch unsere Freude, durch unseren Schmerz,
durch alles Schone und durch alles Schwere, das uns begegnet. Wir sehen ihn nicht immer so deutlich wie
wir das Jesuskind in unseren Krippen sehen, aber wenn wir uns ein Stiick der weihnachtlichen Erwartung,
Neugier und Offenheit bewahren kénnen, diirfen wir seine Gegenwart auch an allen anderen Tagen spiiren.
Dazu mussen wir manchmal genau hinschauen — wie bei der Lego-Krippe. Aber es lohnt sich.

Gesegnete Weihnachten wiinscht lhnen




Gottesdienste an Heiligabend in Troisdorf
Dienstag, 24. Dezember 2019

Krippenfeiern
Auch fiir die Kleinsten schén!

15.00 Uhr St. Georg (Altenrath)
15.00 Uhr St. Peter und Paul (Eschmar)
15.00 Uhr St. Maria Himmelfahrt (Spich)
15.00 Uhr Herz-Jesu (FWH) (Vorschulalter)
16.30 Uhr St. Johannes (Sieglar) (Grundschulalter)
16.30 Uhr St. Antonius (Kriegsdorf)

Offene Kirche fiir Familien ,,Wir warten aufs Christkind!“
14:00 - 16:00 Uhr, St. Hippolytus

Von 14:00 bis 16:00 Uhr ist die Kirche St. Hippolytus fir alle gedffnet, die sich auf den Heiligen Abend
einstimmen maochten. Besonders Familien mit kleinen Kindern sind eingeladen, in dieser Zeit die Kirche zu
besuchen. Die Krippe anschauen, den groen Weihnachtsbaum schmicken, Weihnachtslieder singen — an
unterschiedlichen Stationen ist viel zu erleben. Kleine Musiker sind eingeladen, mit ihrem eigenen

Instrument ein Weihnachtslied zu spielen, vielleicht kennt ja auch noch jemand ein Gedicht? Herzlich
Willkommen bei diesem offenen Angebot!

Familienchristmetten
Eucharistiefeier, gestaltet fiir Familien
16.30 Uhr HI. Familie (Oberlar)
16.30 Uhr St. Gerhard
16.30 Uhr St. Hippolytus
16.30 Uhr St. Maria Himmelfahrt (Spich)

Christmetten
18:00 Uhr St. Josef-Hospital (Troisdorf)
19:00 Uhr St. Peter und Paul (Eschmar)
19.00 Uhr St. Georg (Altenrath)
19.00 Uhr St. Maria Konigin
22.00 Uhr St. Maria Himmelfahrt (Spich)
22.00 Uhr St. Johannes (Sieglar)
22.00 Uhr St. Hippolytus

Kindersegnungsgottesdienst am zweiten Weihnachtsfeiertag

An Weihnachten steht ein kleines Kind im Mittelpunkt — ein guter Grund, auch unsere kleinen Kinder

in den Mittelpunkt zu stellen, mit ihnen und fiir sie zu beten, gemeinsam zu singen und um Gottes
Segen fir die Kinder und unsere Familien zu bitten.

Herzliche Einladung an Familien mit ganz kleinen und natiirlich auch groReren Kindern
zu einer kurzen Segensfeier am zweiten Weihnachtsfeiertag,
Donnerstag, 26. Dezember, 16:00 Uhr
in der Kirche St. Hippolytus, Troisdorf



Besondere Gottesdienste £lr (kleihe) Kinder

1. Sonntag im Monat: §t. Johanhnes, Sieglar
und St. Antonius, Kriegsdorf

gonntag, 2. Februar 10.00 UJhr St. Johahnes, Sieglar
11.30 (Jhr St. Antonius, Kriegsdorf

gonntag, 1. Marz 10.00 (Jhr St. Johannes, Sieglar
11.30 (Jhr St. Antonius, Kriegsdorf

gonntag, 12. April (Ostern)
11.30 Jhr St. Antonius, Kriegsdorf

2. Sonntag im Monat: St. Hippolytus

gonntag, 12. Jahuar, 11.15 Jhr

Sonntag, 9. Februar, 11:15 Uhr
gonntag, 8. Marz, 11:15 Uhr

Besginn in der Kita Hippolytusgarten, anschl. Einzug in die Kirche

4. Sonntag im Monat: St. Maria Himmelfahrt (Spich):
gonntag, 26. Jahuar, 09.30 Jhr

gonhntag, 23. Februar, 09.30 Uhr

gonntag, 22. Marz, 09.30 Jhr

gonntag, 26. April, 09.30 UJhr

Beginn im Pfarrsaal, spater Eihzug in die Kirche



Sternsinger-Projekt Aktion Dreikénigssingen 2020
In Frieden aufwachsen - im Libanon und weltweit

SEGEN & In diesem Jahr unterstiitzen die Sternsinger ein Projekt im Libanon. Der
Jesuiten-Fllchtlingsdienst, ein langjahriger Partner der Sternsinger, hat in der
IS COMING  Bekaa-Ebene drei Zentren eroffnet, mit Unterricht und Freizeitangeboten fir
Fluchtlingskinder. Die Mitarbeiter bereiten die Jungen und Madchen auf den
_ Unterricht an einer libanesischen Schule vor und geben ihnen ein Stick
| Normalitat und Stabilitdt zurlck. Viele der Kinder lernen erst hier, was Frieden
bedeutet. Sie haben den Krieg in ihrer Heimat erlebt und sind gezeichnet von
der Flucht. Taglich bekommen die Kinder in den Zentren eine warme
Mahlzeit. In den kalten Wintermonaten erhalten sie warme Kleidung.
. Sozialarbeiter und Psychologen kimmern sich um traumatisierte Kinder und
" beziehen die Familien mit ein.

Auf der Internetseite www.sternsinger.de kann ein interessanter und bewegender Film mit dem neugierigen

Willi von ,,Willi will's wissen” angesehen werden, der das Projekt noch genauer vorstellt.

Die Sternsinger sind 2020 wie folgt in den Ortsteilen und Pfarreien unterwegs:

St. Hippolytus Freitag, 3. und Samstag, 4. Januar
St. Maria Himmelfahrt, Spich Samstag, 4. Januar und Sonntag, 5. Januar
FWH Samstag, 4. Januar (mit Anmeldung unter sternsinger.huette@gmx.de)
Kriegsdorf Freitag, 4., Samstag, 5. und Samstag, 11. Januar
HI. Familie, Oberlar Montag, 6. Januar
Sieglar Samstag, 11. Januar
Rotter See Samstag, 11. Januar
St. Maria Konigin Samstag, 11. Januar (mit Anmeldung im Pastoralbiiro, Tel. 76186)
St. Gerhard Sonntag, 12. Januar (mit Anmeldung im Pastoralbiiro, Tel. 76186)
St. Georg, Altenrath Sonntag, 12. Januar
Eschmar Sonntag, 12. Januar HERZENBWARMER
WELIIVERSTEHER
KRONBNTRAGER
FIREUDE SCHENKER
AN ANDERE DENKER
SEGENSBRINGER
NIEAUFGEBER
UMHANGTRAGER
TONANGEBER
ALLTAGSHRLD

NICHTVERGESSER


http://www.sternsinger.de/
mailto:sternsinger.huette@gmx.de

Valentinstag -Ein Segen fiir die Liebe

(Be)Sinnlicher Gottesdienst fur
= verliebte, verlobte, verheiratete Paare
* junge und alte Paare
» fromme und weniger fromme Paare

géz’zl ,‘/} 5{4\9 } Freitag, 14. Februar 2020

: :EI‘N SEGEN FUR DIE LIEBE 19:30 Uhr in St. Hippolytus

..Weil manchmal das Paar-Sein hinter dem Eltern-Sein verschwindet:
Besorgen Sie sich doch jetzt schon einen Babysitter und planen Sie lhr
nachtragliches  Valentinsdinner nach diesem romantischen
Gottesdienst fir Liebende!

Leben braucht Segen — von Anfang an

Dem wachsenden Leben und sich selbst einen Moment der
Besinnung schenken, Dank, Freude, Angst und Sorge vor Gott
bringen, um Segen fir diese besondere Zeit beten:

Gottesdienst fiir Schwangere

und ihre Familien

Samstag, 16. Mai 2020
16:00 Uhr in St. Hippolytus




Aktuelle Termine im Katholischen Familienzentrum Troisdorf "

Wickel, Kompressen, Biader und Co — Info-Abend

Dienstag, 14. Januar, 19:00 — 21:00 Uhr, Familienzentrum Hippolytusgarten

Es muss nicht immer gleich die ,,chemische Keule” sein, z.B. bei Insektenstichen, Erkadltungskrankheiten,
Fieber, Sportverletzungen, usw.

Alternativ und den Heilungsprozess unterstiitzend, gibt es vielfaltige Moglichkeiten auf natirliche Art und
Weise zu behandeln.

An diesem Abend werden diverse Wickel und Auflagen vorgestellt und gemeinsam gelibt.

Referentin: Dr. Christine Richter, Heilpraktikerin, Diplom-Biologin, Klass. Homd&opathie, Heilpflanzenkunde,
Rhythmokinetik, Klass. Entspannungsmassage, Erwachsenenbildung, Naturheilkunde

Anmeldung bis 23. Dezember im Familienzentrum Hippolytusgarten, Tel. 02241 / 83811,
fz-hippolytusgarten@trokirche.de

Essen fiir einen gesunden Darm! — Ein Vortrag mit Verkostung —
Donnerstag, 23. Januar, 20:00 - 21:30 Uhr, Kita St. Monika

Referentin: Brigitta Dapper, Dipl. Oecotrophologin und Erndhrungsberaterin/DEG
Teilnahmegebuhr als Umlage fir die Verkostung: 2 €/Person
Anmeldung bis 13. Januar in der Kit St. Monika, Tel. 02241 / 42 5 20 oder kitastmonika@netcologne.de

Bethlehem ist iiberall — Krippenweg fiir Paare
Samstag, 25. Januar, 10:00 — 13:00 Uhr Kirche St. Hippolytus

Maria und Josef haben so einiges miteinander erlebt — himmlische Begegnungen,
unerwartete Besucher, viel Rummel am Weihnachtstag. Kommt lhnen das bekannt
vor? Herzliche Einladung an Paare, die sich gemeinsam einen ruhigen Vormittag auf
den Spuren von Maria und Josef gonnen mdchten mit Impulsen zur Paarbeziehung

: o und Zeit fir kostbare Erinnerungen. Mit Rita Cosler, Referentin fiir Ehepastoral und
Daniela BaIIhaus Pastoralreferentin. Anmeldung bis 17. Januar bei d.ballhaus@trokirche.de

Kinderbetreuung moéglich, bitte bei der Anmeldung angeben!

Forschergruppe: Experimentieren mit Fred, der Forscherameise
Acht Termine im Februar / Mdrz im Familienzentrum Hippolytusgarten

Spiegel, Magnete, Schall — es gibt viel zu entdecken bei den kleinen Forschern! Wir wollen den nattrlichen
Forscherdrang der Kinder unterstitzen und die Lust zum selbststandigen Forschen und Hinterfragen férdern.
Wir bitten um frihzeitige Anmeldung von Kindern zwischen 5 und 7 Jahren im Familienzentrum
Hippolytusgarten, Tel. 83811.

Acht Termine, jeweils mittwochs, 15.00 — 16.00 Uhr: 05.02., 12.02., 26.02., 04.03., 11.03, 18.03., 25.03,,
02.04.2020


mailto:kitastmonika@netcologne.de
mailto:d.ballhaus@trokirche.de

Erste Hilfe am Kind — Info-Abend
Mittwoch, 12. Februar, Familienzentrum Hippolytusgarten

Fiir Kinder ist die Welt ein grolRer Abenteuerspielplatz, den es zu entdecken gilt.
Da sind Wunden, kleine Missgeschicke oder Stiirze schon fast an der
Tagesordnung. Egal, ob lebensbedrohlich oder nicht, als Erwachsener sollten Sie
in solchen Fallen wissen was zu tun ist. Lernen Sie die Besonderheiten der Ersten
Hilfe bei Kindern kennen und gewinnen Sie neue Sicherheit beim Umgang mit

Kindern, die in Notfallen schnelle Hilfe brauchen. Dieser Kurs wendet sich an alle
Eltern, GroReltern, etc., die haufig im privaten Umfeld Kinder betreuen. Hier
kénnen einpragsam und einfach lernen, was beispielsweise bei einem Unfall auf dem Spielplatz, bei einer
Verbrennung oder bei Bewusstlosigkeit zu tun ist. Offene Fragen sollen im Rahmen des Themenabends
beantwortet und gemeinsam diskutiert werden.

Referentin: Marion Eichinger

Anmeldung bis 31. Januar im Familienzentrum Hippolytusgarten, Tel. 02241 / 83811,
fz-hippolytusgarten@trokirche.de

Brasilien - Fiir den Erhalt des Amazonas
Info und Diskussionsabend am Donnerstag, 12. Mdirz, 19:30 Uhr im Pfarrsaal Spich

Mit Sigrid Stapel, Kolping-Referentin fiir entwicklungspolitische Bildungsarbeit, wollen wir ins Gesprach
kommen lber die Umwelt- und Sozialenzyklika ,Laudato Si“ von Papst Franziskus und tber die
Amazonassynode. Was hat der Amazonas in Brasilien mit unserem Konsum und mit dem Klimawandel zu
tun? Was kénnen wir hier vor Ort tun, um eine Veranderung zu bewirken? Anmeldung bei
d.ballhaus@trokirche.de Mit dieser Veranstaltung stimmen wir uns auf den Solilauf am Sonntag, 29. Mdirz,
ein!

Solidaritat geht — Fiir den Erhalt des Amazonas laufen wir durch die Wahner Heide!

Misereor-Gottesdienst und Solilauf am Sonntag, 29. Mdirz

Zum zehnten Mal sind alle Frischluftliebhaber und Wanderfreunde eingeladen,

LA sich Sponsoren im Freundes- und Familienkreis zu suchen und zugunsten eines
\}%" Misereor-Projektes den wahlweise 4 oder 8 km langen Rundweg zu erwandern.
W Wir beginnen mit dem Misereor-Gottesdienst um 9:30 Uhr in der Kirche St.

” MISEREOR Gerhard, anschlieRend ist der Start vor der Kirche. Bei der Heimkehr erwartet
T die Laufer eine leckere Suppe vom Kolping-Manner-Kochclub und ein reiches
Kuchenbuffet — Kuchenspenden sind herzlich willkommen und kénnen ab 9:00 Uhr im Gemeindehaus
abgegeben werden. Wer sich vorher schon mit dem sehr aktuellen Projekt beschaftigen moéchte, kann dazu

auf der Homepage von Misereor viele Informationen finden:

https://www.misereor.de/spenden/spendenprojekte/brasilien-fuer-den-erhalt-des-amazonas

Teilnehmerbdgen stehen ab Marz auf unserer Homepage www.familienzentrum-trokirche.de zum

Ausdrucken bereit.
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